SchiiBler-Salze

Naturlich

in Balance e " T " L

<4

DHU Schufller-Salze:
die Mineralsalze fur ein
gesundes Leben

dhu.de




150

JAHRE

Original Qualitat

Schiif3ler-Salze

DHU SchiiBler-Salz Nr. 7

Magnesium
phosphoricum D6

Tabletten
Homéopathisches Arzneimittel

DHU SchiiBl
Magnesium
phosphoricum D6

Tobltes




Inhalts-
verzeichnis

8

14
15
16
18
20

22
24

Wer auf seinen Kérper hort, kann
ihn auch verstehen

Die natlirlichen Funktionen des
Korpers im Fokus

Das Schifller-Salze Wirkprinzip
Die 12 SchiifSler-Salze im Uberblick
Die Erganzungsmittel Nr. 13 bis 24
Anwendung

Die DHU Schiif3ler-Salze Kuren
Exklusiv von DHU

Die Salben und Lotionen nach
Dr. Schif3ler

Die richtige Wahl
150 Jahre Original-Qualitat

25 Unser Qualitatsversprechen

26

Weiterfiihrende Literatur



Wer auf seinen Korper hort,
kann ihn auch verstehen

Heute leben wir gesundheitsbewusster denn je. Wir achten auf
eine gute Erndhrung, ausreichend Bewegung und innere Aus-
geglichenheit. Indem wir auf die Signale des eigenen Kérpers
héren und rucksichtsvoll durchs Leben gehen, kdnnen wir nicht
nur unsere Gesundheit, sondern auch ein positives Lebensgefihl
starken. Gerat unser Kérper dennoch einmal auf3er Balance und
wir fuhlen uns nicht gut, wollen wir mit dem Koérper arbeiten, um
ihn ganzheitlich und nachhaltig zu unterstitzen. Genau dies er-
moglicht die Mineralsalztherapie nach Dr. Schifller.




Damit es unserem Koérper gut geht, benétigt er ausreichend Nahr- und Mineral-
stoffe wie z.B. Calcium, Magnesium und Eisen. Sie tragen maf3geblich zu allen
Stoffwechselfunktionen bei. Hier spielt eine gesunde, ausgewogene Erndhrung
eine entscheidende Rolle.

Doch was passiert, wenn unser Korper die lebenswichtigen Mineralstoffe
aus der Nahrung nicht optimal aufnehmen und verarbeiten kann?




Die naturlichen Funktionen
des Korpers im Fokus

Das Angebot an gesunden Lebensmit
teln und Nahrungserganzungsmitteln
ist so umfangreich wie nie zuvor. Aber
manchmal kann unser Korper die
Mineralstoffe nicht optimal aufneh-
men und verarbeiten. Die Folge: Unser
Mineralstoffhaushalt gerat aus dem
Gleichgewicht, wir fithlen uns unwohl
und unser Korper reagiert mit Be-
schwerden. Nach dem Verstandnis Dr.
Schiillers* setzen Schiifller-Salze genau

an diesem Punkt an, um den Korper
wieder in Balance zu bringen. Denn

sie enthalten fiir den Korper elemen-
tare Mineralsalze und arbeiten wie ein
Tiroffner zur besseren Aufnahme und
Verarbeitung essenzieller Mineralstoffe.
Dabei werden die natiirlichen Funktio-
nen des Korpers in den Fokus gestellt,
um ihn zu starken und die Selbsthei-
lungskrafte anzuregen. Dem Korper
wird geholfen, sich selbst zu helfen.



Das Schufller-Salze
Wirkprinzip e

Nach Dr. Schif3ler geben Schiif3ler-Salze den Zellen Impulse und fungieren
wie ein Turoéffner zur besseren Aufnahme und Verarbeitung von essenziellen
Mineralstoffen. Der Mineralstoffhaushalt kommt wieder in Balance. So kann
man bei einer Vielzahl von Beschwerden die Gesundheit aktiv starken.
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Schufller-Salze ... arbeiten wie . um So kommt der

geben den Zellen  ein Turoffner ... wieder besser Mineralhaus-

Impulse ... und ver- halt wieder in
arbeiten zu kénnen. Balance.

*Dr. Wilhelm Schiiller (1821-1898) begriindete in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts die nach ihm benannte Mineralsalz-
therapie, die er selbst als ,,Biochemie“ bezeichnete. DHU Schiifler-Salze sind homdopathische Arzneimittel. Die Anwendung
erfolgt ausschlieflich aufgrund der langjdhrigen Verwendung in dieser Therapie.



Die 12 Schufller-
Salze im Uberblick

Die Grundlage der Therapie nach Dr. Schiif3ler bilden 12 Mineralsalze. Sie werden
auch als Basissalze oder als Funktionsmittel Nr. 1 bis 12 bezeichnet. Diesen Mineral-
salzen ist gemein, dass sie im menschlichen Kérper vorkommen. Abgestimmt auf
verschiedene Anwendungsbereiche helfen die Schif3ler-Salze dem Kérper, sich
mit genau den Mineralsalzen zu versorgen, die er braucht.

Dr. Schif3ler setzte seine Mineralsalze in einer speziell aufbereiteten, poten-
zierten Form (D6 bzw. D12) ein, damit sie schnell vom Kérper aufgenommen
werden kénnen und fiir die Kérperzellen zugénglich sind. Nach Dr. Schii3ler wer-
den die Schui3ler-Salze Nr. 1, 3 und 11 in der Regelpotenz D12 eingenommen, alle
weiteren in D6.

Verschaffen Sie sich auf den folgenden Seiten einen Uberblick tiber die
12 Schii3ler-Salze und erfahren Sie mehr tiber die Mdglichkeiten der
Mineralsalztherapie. >

Salz ist nicht
gleich Salz

Bei Schiif3ler-Salzen handelt es
sich um speziell aufbereitete,
potenzierte Mineralsalze und
nicht um hochdosierte Mine-
ralstoffe, die einen Mangel im
Koérper auffiillen. Das unter-
scheidet sie von Mineralsal-
zen, welche Uber die Nahrung
aufgenommen werden, sowie
handelstiblichen Nahrungser-
ganzungsmitteln aus Drogerie-
markten oder der Apotheke.
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Nr. 1

Calcium
fluoratum

Das Mineralsalz des
Bindegewebes, der
Gelenke und der Haut

Nr. 2

Vorkommen im Kérper: Calcium fluoratum ist wichtig
flr die Haut, Sehnen, Biander, Muskeln, Blutgefifie und
Nagel. Es verleiht dem Gewebe die notwendige Elastizitat
und Festigkeit. Das Mineralsalz ist im Zahnschmelz, den
Knochen sowie den Zellen der obersten Hautschicht enthal-
ten. Dartiber hinaus kommt es in elastischen Geweben vor.

Tipp: DHU Schiiller-Salze Kur mit dem Mineralsalz der
Haare, der Haut und des Bindegewebes - Seite 16

Calcium
phosphoricum

Das Mineralsalz der
Knochen und Zdhne

Nr. 3

Vorkommen im Kérper: Calcium phosphoricum wird
auch als das Knochensalz unter den Dr. Schiiffler-Salzen
bezeichnet. Das Mineralsalz kommt im menschlichen
Korper von allen Mineralsalzen am hédufigsten und in der
grofiten Menge vor. In Zahnen und Knochen ist sein An-
teil am hochsten.

Tipp: Nr. 2, Calcium phosphoricum, wird bei Kindern
bevorzugt als Globuli verwendet.

Ferrum
phosphoricum

Das Mineralsalz des
Immunsystems

Vorkommen im Kérper: Ferrum phosphoricum hat
Anteil am Immunsystem und sorgt fiir eine gute Sauer-
stoffaufnahme im Korper. Eisen (Ferrum) befindet sich
in allen Zellen des menschlichen Korpers, vor allem in
Muskelzellen, und ist ein wichtiger Bestandteil des roten
Blutfarbstoffs.

Tipp: DHU Schiiffler-Salze Kur mit dem Mineralsalz des
Immunsystems - Seite 16
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Nr. 4

Kalium
chloratum

Das Mineralsalz der
Schleimhéaute

Nr. 5

Vorkommen im Korper: Kalium chloratum tritt regulie-
rend in den Schleimhduten in Atem- und Harnwegen,
Magen-Darm-Trakt sowie Gelenken auf. Das Mineralsalz
findet man in allen Korperzellen.

Tipp: Nr. 4, das Mineralsalz der Schleimhiute, 14sst sich
auch gut mit DHU Schiifller-Salz Nr. 3 kombinieren.

Kalium
phosphoricum

Das Mineralsalz der
Nerven und Psyche

Nr. 6

Vorkommen im Kérper: Kalium phosphoricum gilt als
ein Nahrstoff fiir die Nerven. Es spielt eine wichtige Rolle
bei der Aufrechterhaltung des zelluliren Membran-Ruhe-
potenzials. Das Mineralsalz ist das bedeutendste anorga-
nische Salz der Zellen und besonders fiir Gehirn-, Nerven-
und Muskelzellen wichtig.

Tipp: DHU Schiiffler-Salze Kur mit den Mineralsalzen
Nr. 3+547 - Seite 16

Kalium
sulfuricum

Das Mineralsalz der
Entschlackung

Vorkommen im Kérper: Kalium sulfuricum unterstiitzt
den Korper bei Abbau und Ausscheidung von tiber-
fliissigem Ballast. Das Mineralsalz kommt in den oberen
Schichten von Haut und Schleimhauten vor sowie in
allen Zellen, die Eisen enthalten.

Tipp: DHU Schiifller-Salze Kur mit dem Mineralsalz der
inneren Reinigung - Seite 17



Nr. 7
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Magnesium
phosphoricum

Das Mineralsalz der
Muskeln und Nerven

Nr. 8

Vorkommen im Kérper: Magnesium phosphoricum ist an
der Muskelaktivitit beteiligt. Es ist fiir die Ubertragung
von Nervenimpulsen wichtig. Es hat so auch Anteil am
natiirlichen Schlaf. Das Mineralsalz kommt in Nerven-
und Muskelzellen, in Gehirn und Riickenmark sowie in
einer groffen Anzahl innerer Organe vor.

Tipp: ,Heifle 7“: einfach Tabletten in heiflem Wasser
auflosen und langsam trinken. Jeden Schluck dabei kurz
im Mund behalten. Dies hat sich in akuten Situationen
besonders bewéhrt.

Natrium
chloratum

Das Mineralsalz des
Flussigkeitshaushalts

Vorkommen im Korper: Natrium chloratum ist wichtig
flir die Regulierung des Wasserhaushaltes im Korper,

fiir das osmotische Gleichgewicht sowie flir die Membran-
stabilitat von Zellen und Geweben. Das Mineralsalz
kommt in allen Korperflissigkeiten und Geweben vor.

Es ist vor allem auflerhalb der Zellen vorhanden.

Tipp: DHU Schiiffler-Salz Nr. 8, das Mineralsalz des Fliis-
sigkeitshaushalts, gibt es auch als Salbe fiir die Anwendung
auf der Haut.

"
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Nr. 9

Natrium
phosphoricum

Das Mineralsalz des
Stoffwechsels

Nr.10

Vorkommen im Kérper: Natrium phosphoricum dient
zur Aufrechterhaltung des Saure-Basen-Gleichgewichts
im Korper und regt den Stoffwechsel an. Das Mineralsalz
kommt fast im ganzen Korper vor, z.B. in den Gehirn-,
Nerven- und Muskelzellen, in den Blutkorperchen, in der
Blut- und Gewebefliissigkeit sowie im Bindegewebe.

Tipp: DHU Schiiffler-Salze Kur mit dem Mineralsalz des
Stoffwechsels > Seite 17

Natrium
sulfuricum

Das Mineralsalz der
inneren Reinigung

Nr.11

Vorkommen im Korper: Natrium sulfuricum gilt als
Ausleitungsmittel unter den Mineralsalzen. Es tritt in den
Ausscheidungsorganen auf und hilft dort dem Korper,
Uberschtssiges Wasser auszuscheiden. Das Mineralsalz ist
vorwiegend in allen Gewebefliissigkeiten enthalten.

Tipp: DHU Schiifller-Salze Kur mit dem Mineralsalz der
inneren Reinigung - Seite 17

Silicea

Das Mineralsalz der
Haare, der Haut und
des Bindegewebes

Vorkommen im Korper: Silicea gilt als das Mineralsalz
der Schonheit. Es festigt das Bindegewebe und ist wichtig
fiir das Wachstum von Haut, Haaren und Nageln. Silicea
(Kieselsaure) ist fiir den Korper als Bestandteil des Binde-
gewebes unentbehrlich. Silicea wirkt beim Aufbau der
Gewebestrukturen mit.

Tipp: Nr. 11, Silicea, gibt es auch als Lotio fiir die
Anwendung auf der Haut.



Nr. 1 2 Calcium
sulfuricum

Das Mineralsalz der  Vorkommen im Kérper: Calcium sulfuricum ist ein

Gelenke nattirlicher Bestandteil der Gelenke. Es tritt auch in den
Ausscheidungsorganen auf. Das Mineralsalz kommt unter
anderem in der Leber sowie in der Knorpelmasse vor.

Tipp: Nr. 12, Calcium sulfuricum, gibt es auch als Salbe
fir die Anwendung auf der Haut.

Tipp:

Ergénzen Sie die Schif3ler-Salze Thera- Magnesium kommt in Cashewkernen
pie mit einer gesunden, basischenund  und Walnissen, Vollkorngetreide, Soja-
mineralstoffreichen Ernahrung. bohnen sowie griinem Blattgemuse,

. Beerenobst und Bananen vor.
Aus folgenden Quellen bezieht unser

Korper auf natiirliche Weise essenzielle  Silicea (Kieselsaure) ist in Vollkorn-
Mineralstoffe wie z.B. Eisen (Ferrum), getreide wie Hafer, Gerste oder Hirse so-
Magnesium oder Silicea (Kieselsaure). wie in Wurzelgemiise wie Kartoffeln, Roter

Bete, Karotten oder Rettich enthalten.
Eisen findet man in Tofu, Haferflocken,

Vollkornbrot, Linsen, Kidney- oder Soja- Ihre Apotheke sowie naturheilkundlich
bohnen. Besonders Vegetarier und Vega- praktizierende Arzte, Therapeuten oder
ner sollten auf den Verzehr eisenhaltiger Heilpraktiker beraten Sie gerne zur
Lebensmittel achten. Wahl der richtigen Schi3ler-Salze.
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Die Erganzungsmittel
Nr. 13 bis 24

Neben den 12 Schiifller-Salzen gibt es noch die Erganzungsmittel Nr. 13 bis 24. Die Nach-
folger von Dr. Schiifiler haben neue Erkenntnisse ihrer Zeit tiber Mineralsalze und Spuren-
elemente aufgegriffen. Sie fithrten weitere Mittel ein und erweiterten die Therapie um die
sogenannten Ergidnzungsmittel oder Ergédnzungssalze.

In erster Linie werden die Erganzungsmittel von naturheilkundlich praktizierenden
Arzten, Therapeuten und Heilpraktikern angewendet, denn ein grofer Teil unserer
Beschwerden und Krankheiten lésst sich mit den 12 Basissalzen gut behandeln.

Die Erganzungsmittel ermdglichen dem geschulten Fachkundigen einen verfeinerten
und noch starker individualisierten Behandlungsansatz und konnen so dazu beitragen,
Therapieerfolge zu verbessern.

Nr. 1 Kalium arsenicosum Nr. 19 Cuprum arsenicosum
3 Das Mineralsalz der Haut Das Mineralsalz der
Muskeln und Nerven
Nr. 14 Kalium bromatum

Das Mineralsalz des Nr. Kalium aluminium
Nervensystems 20 sulfuricum
Das Mineralsalz der
Nr. 15 Kalium jodatum glatten Muskulatur
Das Mineralsalz der
inneren Organe Nr. 21 Zincum chloratum
Das Mineralsalz des
Nr. 16 Lithium chloratum Nervenstoffwechsels
Das Mineralsalz der
inneren Reinigung Nr. 22 Calcium carbonicum
Hahnemanni
Nr. 17 Manganum Das Mineralsalz des
sulfuricum Calciumstoffwechsels
Das Mineralsalz der und des Lymphsystems
Blutbildung

Nr. 23 Natrium bicarbonicum

Nr. 18 Calcium sulfuratum Das Mineralsalz des

Hahnemanni Saure-Basen-Haushalts
Das Mineralsalz der
Regeneration Nr. 24 Arsenum jodatum

Das Salz der Atemwege

und der Haut



Anwendung

Schifller-Salze werden meist in Form von Tabletten eingenommen.
Die Art der Einnahme variiert dabei wie folgt:

Lutschen Auflosen

Die Tabletten in den Mund nehmen und  Die Tabletten in einem Glas Wasser auf-

langsam lutschen. So konnen die Mineral- 16sen und in kleinen Schlucken trinken.

salze iiber die Mundschleimhaut aufgenom-  Wenn Sie das Wasser eine Weile im Mund

men werden. behalten, kann das Mittel sofort seine Wir-
kung entfalten. Das Wasser kann kalt oder
warm sein.

Heif3 trinken

Die ,,Heifle 7“ist eine besondere Form der
Einnahme. Einfach Magnesium phospho-
ricum Tabletten (Nt. 7) in heifflem Wasser
auflosen. Anschliefend moglichst warm
und in kleinen Schlucken langsam trin-
ken. Jeder Schluck sollte dabei flir einen
Moment im Mund behalten werden.

Empfehlung zur Einnahme

Allgemeine Empfehlung* zur Einnahme von homéopathischen Arzneimitteln, zu
denen auch die DHU SchiB3ler-Salze gehéren:

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren Kinder
Akut: stundlich bis halbstlindlich, max. 6 bis < 12 Jahre:

6-mal téglich, 1 Tablette oder 5 Globuli. %5 der Erwachsenendosis
Eine liber eine Woche hinausgehende 1 bis < 6 Jahre:
Anwendung sollte nur nach Riickspra- %> der Erwachsenendosis
che mit einem erfahrenen Therapeuten .

< 1Jahr:
erfolgen.

Y der Erwachsenendosis

Chronisch: 1-3-mal téglich 1 Tablette Nach Ricksprache mit einem Arzt.

oder 5 Globuli. Bei Besserung der

Beschwerden ist die Hauﬁgkert Zu *Kommission D. Neufassung der Dosierungsempfehlungen der
. Kommission D fiir homdopathische Arzneimittel
redUZIeI‘en. (Stand 17.03.2004) [Internet] Bonn: Bundesanstalt fiir Arznei-

mittel und Medizinprodukte 2004 {zitiert Jan. 2023].
15
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Die DHU Schufler-
Salze Kuren

Tun Sie Ihrem Kérper etwas Gutes — machen Sie eine Kur!

Im Sinne einer ganzheitlichen Behandlung empfiehlt sich die An-
wendung von DHU Schif3ler-Salzen auch als Kur. Dabei werden

in der Regel drei Mineralsalze morgens, mittags und abends im
Wechsel uber mehrere Wochen hinweg eingenommen.

Bei Fragen zu Schif3ler-Salze Kuren kann Sie Ihr naturheilkundlich
praktizierender Arzt, Therapeut, Heilpraktiker oder Apotheker beraten.

Kur mit den Mineralsalzen Nr. 3+5+7

Die Kur mit den DHU Schiifiler-Salzen Nr. 3, 5 und 7 kombiniert drei sogenannte Phos-
phorsalze, die in unserem Organismus eine bedeutende Rolle fiir den Energiehaushalt
spielen.

Morgens Nr. 5, mittags Nr. 3, abends Nr. 7

Kur mit dem Mineralsalz des Immunsystems Nr. 3+6+7

Schiiffler-Salze enthalten fiir den Korper wichtige Mineralsalze. Die Kur kombiniert das
DHU Schiiller-Salz Nr. 3, das Mineralsalz des Immunsystems, mit den Schiiller-Salzen
Nr. 6 und Nr. 7.

Morgens Nr. 3, mittags Nr. 6, abends Nr. 7

Kur mit dem Mineralsalz der Haare, der Haut und des
Bindegewebes Nr. 1+8+11

Haut und Haar sind standigen Strapazen und Umweltbelastungen ausgesetzt. Mit der
Kombination der DHU Schiiffler-Salze Nr. 1, 8 und 11 konnen Sie Thre Schonheit von
innen heraus unterstiitzen.

Morgens Nr. 1, mittags Nr. 8, abends Nr. 11



Kur mit dem Mineralsalz des Stoffwechsels Nr. 5+9+10

Ein aktiver Stoffwechsel und ein ausgewogener Mineralstoffhaushalt unterstiitzen die
Gesundheit. Die Kur verbindet DHU Schti8ler-Salz Nr. 9, das Mineralsalz des Stoffwech-
sels, mit der Nr. 10, dem Mineralsalz der inneren Reinigung, sowie der Nr. 5.

Morgens Nr. 10, mittags Nr. 5, abends Nr. 9

Kur mit dem Mineralsalz der inneren Reinigung Nr. 6+10+12

Der Verzicht auf ungesunde Ernahrungsgewohnheiten entlastet den Korper. Die Kombi-
nation des DHU Schiiffler-Salzes der inneren Reinigung Nr. 10, der Entschlackung Nr. 6
sowie dem Mineralsalz Nr. 12 kann dabei unterstiitzend zum Einsatz kommen.

Morgens Nr. 12, mittags Nr. 10, abends Nr. 6

17
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Exklusiv von DHU

Naturliche Hilfe bei

Periodenschmerzen

Die naturliche Alternative bei krampfartigen
Periodenschmerzen im Unterleib oder im
unteren Rickenbereich.

DHU Magnesium phosphoricum Pentarkan®
enthélt eine einzigartige Wirkstoffkombination
aus dem Mineralsalz Magnesium phosphoricum
und vier weiteren natirlichen Wirkstoffen.

80 Tabletten PZN 13828628
200 Tabletten PZN 13828634

Homdopathisches Arzneimittel
bei schmerzhafter
Periode

DHU Magnesium
phosphoricum
Pentarkan®

Tabletten

fitr Jugendiliche ab 12 Jahren

und Erwachsene
N (O]]U) =




Flr schwaches Bindegewebe

stark kombiniert

Homéopathisches Arzneimittel
bei Bindegewebs-
schwache

DHU Silicea Pentarkan®
Tabletten

fiir Jugendliche ab 12 Jahren
und Erwachsene

Wirkstoffe: Silicea DS,

Calcium fluoratum D5
\__._

Die spezielle Mineralsalz-Kombination, um
schwaches Bindegewebe von innen heraus
zu stérken.

DHU Silicea Pentarkan®

enthélt die bewahrten Wirkstoffe Silicea
(Kieselsaure) fir die Haut und Calcium
fluoratum (Kalziumfiuorid) fir das
Bindegewebe.

80 Tabletten PZN 11523876
200 Tabletten PZN 12421103

I —
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Die Salben und Lotionen
nach Dr. Schufller

Die Haut ist unser gréfites Sinnesorgan und umgibt uns wie eine
schutzende Hille. Sie lasst uns Warme, Kélte und Beriihrung
spiren. Gleichzeitig reagiert sie duf3erst sensibel auf schadigende
Umwelteinflisse sowie auf kérperliche und seelische Belastungen.




Nr. 1 und Nr. 11 als Lotio

Besonders wertvoll fiir die Haut
sind die Mineralsalze Calcium
fluoratum und Silicea. Die ent-
sprechenden Schii8ler-Salze Nr. 1
und 11 eignen sich als Lotionen
zur grofiflaichigen Anwendung,
um ,,Problemzonen“zu behan-
deln. Die Lotionen sind ebenfalls
frei von Duftstoffen und enthal-
ten zudem wertvolle Pflegestoffe:
beruhigendes Mandeldl, glat-
tendes und aufbauendes Jojoba-
wachs sowie vor Feuchtigkeits-
verlust schiitzendes Lecithin.

Die 12 Salben

Sanfte Hilfe von innen wie
von auflen — als zusatzliche
Unterstltzung zur Einnah-
me gibt es die 12 Schiiller-
Salze als entsprechende Sal-
ben und Lotio Nr. 1 und Nr.
11 zur duferen Anwendung.
Die Haut als lebendes Organ
ist fahig, physiologisch be-
notigte Substanzen aktiv
aufzunehmen. Durch die
auflere Anwendung kénnen
Mineralsalze damit direkt
und ohne Umweg dorthin
gelangen, wo sie gebraucht
werden. Diese Form der An-
wendung bietet eine sinnvol-
le Erganzung zur Einnahme
der DHU Schiiffler-Salze. Die
Salben enthalten keine Duft-
stoffe, sind gut vertraglich,
ziehen schnell ein und schit-
zen und pflegen die Haut.

Z|es-491gNuUds
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Die richtige Wahl

Verschiedene Darreichungsformen geben |hnen die Mdéglichkeit,
die Mineralsalztherapie optimal auf lhre Bediirfnisse abzustimmen.

Zum Einnehmen

DHU Schiifiler-Salze Tabletten sind besonders gut und schnell 16slich.
Sie kdnnen in Wasser geldst getrunken oder langsam gelutscht werden.

Tipp: ,Heifle 7“ > Seite 15

DHU SchiiBler-Salz Nr. 7
Magnesium

Pphosphoricum D6

:

22



Zur duf3eren Anwendung

Sie mochten Thre Mineralsalztherapie zusétzlich von auffen
untersttitzen oder ,,Problemzonen“ der Haut gezielt behandeln?

Tipp: Greifen Sie zu den DHU Schiiffler-Salze Salben und Lotionen - Seite 20

Bei Unvertraglichkeiten

Auch bei bestimmten Lebensmittelunvertraglichkeiten miissen Sie nicht
auf DHU Schiiller-Salze verzichten.

Laktoseintoleranz: Hier empfehlen wir die Basissalze als Globuli. Diese
sind laktosefrei und besonders gut vertraglich.

Glutenunvertriglichkeit und Zéliakie: Der Glutengehalt der DHU
Schuiller-Salze Tabletten ist so gering, dass sie laut der Besonderheitenliste

der Arzneimittelbehorde* als glutenfrei gelten und somit auch bei
Glutenunvertraglichkeit und Zoliakie eingenommen werden konnen*

Die vegane Alternative

Bewusste Erndhrung bedeutet, bewusst zu
entscheiden. Mit den DHU Schiif8ler-Salze
Globuli gehen Sie bei Threr Ernahrungsweise
keine Kompromisse ein, denn sie sind vegan.

Tipp: DHU Schiifller-Salze Globuli eignen sich
aufgrund ihrer kleinen Grofle besonders gut fiir
Kinder.

*Nach der Besonderheitenliste der Arzneimittelbehdrde (BfArM) gelten Arzneimittel, die unter 20 ppm Gluten enthalten,
als glutenfrei. Eine Tablette der DHU Schiiffler-Salze enthalt 0,001 mg Gluten.

23



DHU Schufller-Salze
150 Jahre Original-Qualitat

Als Wegbereiter und fiihrender Her-
steller* von Schiiffler-Salzen verfiigt
die Deutsche Homoopathie-Union
(DHU) tiber stolze 150 Jahre Herstell-
erfahrung. Fiir Thre Gesundheit setzen
wir immer wieder neue Qualitatsstan-
dards: von den verwendeten Ausgangs-
stoffen tiber modernste Produktions-
verfahren am Standort Karlsruhe bis
hin zur Verwendung von hochwerti-

gem und geruchsneutralem Arzneiglas.

Ein Blick in die Vergangenheit zeigt

die einzigartige Verbindung, auf der
unser blau-weifles Original basiert.

Als Pionier seiner Zeit, erkannte

Dr. Willmar Schwabe, Griinder der
Schwabe-Gruppe, zu der die DHU
heute gehort, sehr frith das Potenzial
der Schui8ler-Salze. Schon 1873, als Dr.
Schiifiler seine ,,abgekiirzte Therapie®
veroffentlichte, bot er eine ,,Apotheke
nach Schiiffler* an. Dieses visionare
Handeln markiert den Ursprung
unserer DHU Schiifller-Salze.

*Quelle: IQVIA, Schiifler-Salze nach Absatz und Umsatz, MAT 09/2023.
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Unser Qualitats-
versprechen

Ihre einzigartige Gesundheit hat nur
das Beste verdient: Mit den DHU
Schufller-Salzen profitieren Sie bei
jeder Anwendung von unserer 150-
jahrigen Original-Qualitat! Daflr setzen
wir immer wieder neue Qualitatsstan-
dards bei all unseren Produkten.

Das Original seit 1873

Wir haben mit 150 Jahren die langste Hersteller-
erfahrung und sind Wegbereiter der SchiifSler- e e
Therapie. = g @

)
%

Hervorragende Ldslichkeit

DHU SchufSler-Salze Tabletten 16sen sich sowohl im
Mund als auch im Wasser schnell und vollstandig
auf. Fir eine angenehme Einnahme und gute Auf-
nahme tiber die Mundschleimhaut.

Konsequent im Arzneiglas

Im Vergleich zu einer Plastikverpackung sind DHU
Schiiffler-Salze in hochwertigen und geruchsneut-
ralen Arzneiglasflaschen vor Ausdiinstungen und
Weichmachern geschiitzt. So gewahrleisten wir
hochste Reinheit und Qualitit.

g
o DHUSchiiBler-Salz Nr. 8° initl g
i einer
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DHU SchiiBller-Salze Nr. 1-12 sind homdopathische Arzneimittel. Die Anwendung erfolgt ausschliefllich aufgrund der langjahrigen Ver-
wendung in dieser Therapie. Tabletten: DHU Schiif8ler-Salz Nr. 1® Calcium fluoratum D3 [D6, D12], DHU Schifler-Salz Nr. 2% Calcium
phosphoricum D3 [D6, D12], DHU SchiiBler-Salz Nr. 3® Ferrum phosphoricum D3 [D6, D12], DHU Schif3ler-Salz Nr. 4° Kalium chloratum
D3 [D6, D12], DHU SchiiBBler-Salz Nr. 5 Kalium phosphoricum D3 [D6, D12], DHU SchuBler-Salz Nr. 6° Kalium sulfuricum D3 [D6, D12],
DHU SchiiBler-Salz Nr. 7° Magnesium phosphoricum D3 [D6, D12], DHU Schiif3ler-Salz Nr. 8 Natrium chloratum D3 [D6, D12], DHU
Schii3ler-Salz Nr. 9% Natrium phosphoricum D3 [D6, D12], DHU SchiiSler-Salz Nr. 10® Natrium sulfuricum D3 [D6, D12], DHU Schiif3ler-
Salz Nr. 11® Silicea D3 [D6, D12], DHU SchiiBler-Salz Nr. 12® Calcium sulfuricum D3 [D6, D12]. Anwendungsgebiete: Registrierte homdo-
pathische Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Enthalten Lactose und Weizenstérke. Packungsbeilage beachten!
Globuli: DHU Schii8ler-Salz Nr. 1® Calcium fluoratum D12, DHU SchiiBler-Salz Nr. 2® Calcium phosphoricum D12, DHU Schii8ler-Salz Nr.
3® Ferrum phosphoricum D12, DHU SchiiBler-Salz Nr. 4® Kalium chloratum D6, DHU Schiif3ler-Salz Nr. 5® Kalium phosphoricum D6, DHU
Schii3ler-Salz Nr. 62 Kalium sulfuricum D6, DHU Schiif3ler-Salz Nr. 7° Magnesium phosphoricum D12, DHU Schii8ler-Salz Nr. 8® Natrium
chloratum D6, DHU Schiiler-Salz Nr. 9® Natrium phosphoricum D6, DHU Schii8ler-Salz Nr. 10® Natrium sulfuricum D6, DHU SchuiBler-Salz
Nr. 11° Silicea D12, DHU SchuB3ler-Salz Nr. 12 Calcium sulfuricum D6. Anwendungsgebiete: Registrierte homdopathische Arzneimittel, daher
ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin,
Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. Enthalten Sucrose (Saccharose / Zucker). Packungsbeilage beachten! Lotio: DHU Schiif3ler-Salz Nr. 1®
Calcium fluoratum Lotio. DHU Schiif3ler-Salz Nr. 11° Silicea Lotio. Anwendungsgebiete: Registrierte homéopathische Arzneimittel, daher ohne
Angabe einer therapeutischen Indikation. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren
Arzt oder in |hrer Apotheke. Enthalten Cetylalkohol und (3-sn-Phosphatidyl)cholin aus Sojabohnen. Packungsbeilage beachten! Salben:
DHU SchiiBler-Salz Nr. 1® Calcium fluoratum Salbe N, DHU SchiiB3ler-Salz Nr. 2® Calcium phosphoricum Salbe N, DHU Schiif3ler-Salz Nr. 3®
Ferrum phosphoricum Salbe N, DHU Schiif3ler-Salz Nr. 4° Kalium chloratum Salbe N, DHU Schiif3ler-Salz Nr. 5° Kalium phosphoricum Salbe N,
DHU SchuBler-Salz Nr. 6® Kalium sulfuricum Salbe N, DHU Schii3ler-Salz Nr. 7® Magnesium phosphoricum Salbe N, DHU Schii3ler-Salz Nr. 8%
Natrium chloratum Salbe N, DHU Schii3ler-Salz Nr. 9° Natrium phosphoricum Salbe N, DHU Schii3ler-Salz Nr. 10® Natrium sulfuricum Salbe N,
DHU Schiiler-Salz Nr. 11° Silicea Salbe N, DHU SchiiBler-Salz Nr. 12° Calcium sulfuricum Salbe N. Anwendungsgebiete: Registrierte homéo-
pathische Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Enthalten Cetylstearylalkohol. Packungsbeilage beachten! DHU Biochemische
Erganzungsmittel Nr. 13-24 sind homdopathische Arzneimittel. Die Anwendung erfolgt ausschlief3lich aufgrund der langjéhrigen Verwendung
in dieser Therapie. DHU Schiif3ler-Salz Nr. 13 Kalium arsenicosum D6 [D12] DHU Schii3ler-Salz Nr. 14 Kalium bromatum D6 [D12] DHU
Schiiller-Salz Nr. 15 Kalium jodatum D6 [D12] DHU Schiif3ler-Salz Nr. 16 Lithium chloratum D6 [D12] DHU Schif3ler-Salz Nr. 17 Manganum
sulfuricum D6 [D12] DHU SchuBler-Salz Nr. 18 Calcium sulfuratum Hahnemanni D6 [D12] DHU SchiiBler-Salz Nr. 19 Cuprum arsenicosum D6
[D12] DHU Schiif3ler-Salz Nr. 20 Kalium aluminium sulfuricum D6 [D12] DHU Schiifler-Salz Nr. 21 Zincum chloratum D6 [D12] DHU Schii3ler-
Salz Nr. 22 Calcium carbonicum Hahnemanni D6 [D12] DHU SchiiBler-Salz Nr. 23 Natrium bicarbonicum D6 [D12] DHU Schiif3ler-Salz Nr.
24 Arsenum jodatum D6 [D12] Anwendungsgebiete: Registrierte homoopathische Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen
Indikation. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
Enthalten Lactose und Weizenstérke. Packungsbeilage beachten! DHU Magnesium phosphoricum Pentarkan® Anwendungsgebiete:
Das Anwendungsgebiet leitet sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren: Schmerzhafte Periodenblutungen. Zu
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Enthélt Lactose
und Weizenstarke. Packungsbeilage beachten! DHU Silicea Pentarkan® Anwendungsgebiete: Das Anwendungsgebiet leitet sich von den
homoopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehoért: Bindegewebsschwache. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungs-
beilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Enthalt Lactose und Weizenstérke. Packungsbeilage beachten!
Deutsche Homéopathie-Union DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe
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Gesundheit erfahren.

Wir sind da.

Medizinisch-wissenschaftliche Beratungshotline —

kompetente Antworten auf lhre Fragen:

Telefon: 0800 1012289-02

E-Mail: med.wiss.service@dhu.de

Mo.-Di.: 09:00-12:30 Uhr und 15:00-16:30 Uhr

Mi.-Do.: 09:00-12:30 Uhr und 13:30-15:00 Uhr
Fr.: 09:00-12:30 Uhr

dhu.de

0 Deutsche Homd&opathie-Union
@ dhuschuesslersalze.official
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